Comment soutenir son équipe sans s’épuiser

soi-méme?

CLIQUEZ SUR LES TITRES POUR ACCEDER AUX DOCUMENTS

* Présentation principale * Mini-trousse de survie du DG

* Plan de prévention personnelle

octobre 2026



https://philanthropie.fondationbombardier.ca/wp-content/uploads/2026/10/20261009_presentation.pdf
https://philanthropie.fondationbombardier.ca/wp-content/uploads/2026/04/20260428_plan_prevention_personnelle_dg.pdf
https://philanthropie.fondationbombardier.ca/wp-content/uploads/2026/04/20260428_trousse_survie_dg_sante_mentale.pdf

